高中数学新教材培训心得体会
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2020年迎来了高考改革年，教材也发生了一系列变化。人民教育出版社为此进行网络培训，为广大教师对新教材进行解读。我有幸参加了这一次的新教材网络培训，感受颇多。
    这次的新教材网络培训如同一场可贵的春雨及时地滋润了我干渴的心田。网络培训，让我站在“高处”把握了教材的主题、理念与框架。也给了我很大的启发：在教材研读方面，我要肯下苦功。新学期，新教材，新挑战，我虽不能轻车熟路，但不能不说，这次网络培训真的很给力。当然，探索学习之路没有止境—我会努力不懈，只求更好！                                    
    本次培训专家们让我了解选择性必修教材的主要内容、教学指导及实施建议、教材重难点解析、施教建议分享等。对选择性必修教材有整体的认知与把握，也更了解学科核心素养的内涵和作用，为迎接选择性必修教材做好更充分的准备！通过学习，我们静默的思维被擦亮，我们获得了一个个新的视角。
    通过专家们的解读，使我们能够正确理解数学学科核心素养，理解新教材，从而合理设计教学目标。通过内容的调整，增强了数学学科理性思维、科学探究及社会责任方面对学生的影响；通过顺序的改变，培养了学生的科学发展观和认知逻辑；通过内容的删减和修正，提升了数学学科对待科学的严谨性。只有理解编者的想法，才能更好地理解教材中的精髓，才能更有利于教师对学生的教导，才能更加充分地培养学生的科学思维等各方面的能力，提高学生的社会责任感和价值观。   
    通过培训，我看到新数学教材和旧教材上的核心变化：人教版老版《数学》全套教材共九册，其中必修5册，选修教材4册。新版普通高中《数学》全套A版教材共5册，其中必修教材分2册，选择性必修教材分3册。必修和选修内容的调整：常用逻辑用语、复数由原来的选修内容调整为现在的必修内容。数列、变量的相关性、直线与方程、圆与方程由原来的必修内容调整为现在的选修内容。内容的删减与增加：删去了必修三算法初步、选修2-2推理证明以及框图（文科）这三章内容，删去了简单的线性规划问题、三视图。“解三角形”由原来单独的一章内容合并到“平面向量”这一章里了。必修和必选修均增加了数学建模与数学探究活动。
通过这次学习，将会使我对自己的教学水平和科研水平有了新的认识：
首先使我认识到了自己的教学水平距离名优教师还有很大差别。我虽然教过不同的年级，对所教教材有了一个初步的了解，但体会尚浅。因此在以后执教的过程中着重加强教材的分析，利用所学理论去备课、备学生，去认真讲课，去研究习题 ，逐步在课堂教学中取得好的效果，使学生在课堂45分钟能充分接受新的信息，减少课业负担，多一些时间去体会，多一些时间发展其他方面的素质。
    其次，使我重新认识了自己的责任，树立了科学的教育观。在新课程背景下的教师形象，教师不再只是课程的执行者，而且还是课程的建设者、开发者、创造者，是课程实施中问题的协商者、解决者，改变了传统的授业、解惑的角色，以适应新时代的挑战。教师要给学生一碗水，不能满足于自己的一桶水，更要成为“长流水”，长流长新，永无止境，教师教书育人的过程是一个不断追求新知的过程。     
    通过这次教师网络培训，对自己今后的教学工作指明了方向。在学习的过程中，我深深地感觉到自己知道的太少，学习应该成为一个人的一生的目标，人应该是活到老学到老。越是这样就越有一种紧迫感，一种压力，驱使自己更加自觉地学习。通过学习，也更加认识到自身存在的不足，我将努力钻研教学，认真领会和挖掘教材内涵，提升自我，不断努力！
